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PUHEENJOHTAJAN PALSTA

Vuosi 2020 oli hyvin poikkeuksellinen. Koronapandemia lamaannutti yhteiskuntaa
jamyos yhdistyksemme toimintaa. Vapaa-ajan tapahtumat jouduimme perumaan,
kuitenkin yhdistyksen hallitus toimi vireasti.

Jyvaskyla kaupunki aloitti massiiviset YT- neuvottelut 2020 syksylla. Neuvottelut
olivat paaluottamusmiehillemme vaikeat. Vaihtoehtoisia esityksia lomauttamisille
jairtisanomisille tehtiin. Yhdistyksemme vaihtoehtoiset esitykset eivat tuottaneet
tulosta. Tdman johdosta JHL aloitti 2 pdivasen poliittisen tydtaistelun. Tydtaiste-
luun osallistui lahes 1000 jasenta. SUURI kiitos jasenille osallistumisestal Liittom-
me kdytannon tuki tyotaistelun jarjestelyissa ja toteuttamisessa oli myds kiitoksen
arvoista.

Vuosi 2021 jatkuu korona pandemian merkeissd, taman vuoden toimintasuunni-
telmiin korona tulee vaikuttamaan, ainakin alku kesaan saakka, esimerkkina Po-
werpark reissu joudutaan perumaan ja muut talle vuodelle suunnitellut matkat
ovat ehdollisia.

Huhtikuussa on kunnallisvaalit ja on ilo todeta ettd yhdistyksemme jasenia on eh-
dolla vaaleissa, toivotan kaikille ehdokkaille onnea vaaleihin, on elintarkeaa etta
jasenistomme danestad ehdokkaitamme, jotta saataisiin ddnemme paremmin
kuuluviin paatoksen teossa.

Syksylla valitaan vaaleilla Jyvaskylan kaupungille my6s uudet tyosuojeluvaltuute-
tut ja tydsuojeluasiamiehet.

Ehdolle asettuu lukuisa joukko JHL:n jasenia, ainakin toivon niin, muistakaa myos
ndissa vaaleissa olla ddnestyksen suhteen aktiivisia.

Kaikille hyvaa kevdan odotusta!
Yhdistys 616 puheenjohtaja

Kimmo Ahonen
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JASENASIAINHOITAJA TIEDOTTAA

Kaykaa tarkistamassa omaJHL -sivunne www.jhl.fi (oikea yldkul-
ma, kirjaudu sisaan) ovatko tietonne ajan tasalla. Ajantasaiset tiedot
olisi hyva ollasillad se auttaa, jos tarvitsee jotain nopeasti jasenistolle
tiedottaa. Nailla sivuilla voit pdivittda omia tietojasi, laskea jasen-
maksusi suuruuden, katsoa maksamiasi jasenmaksuja, ilmoittaa ja-
senmaksuvapautuksesta, Voit ottaa niiden kautta yhteytta liittoon
monissa eri asioissa, tilauksista tilata tai perua jasenkortin, kalente-
rin tai motiivilehden, ilmoittaa elakkeelle jadmisesta tai ilmoittau-
tua koulutukseen.

JASENETUJA:

JHL:n jasenena saat turvaa, tukea, neuvoja ja palvelua erilaisissa
tydeldman tilanteissa. Yhdella jasenmaksulla saat kayttoosi kaikki
liiton, tyottomyyskassan, aluetoimiston ja yhdistyksesi palvelut ja
edut.

Saat tyopaikallasi asioitasi ajavan luottamusmiehen ja oikeusapua
tyosuhteisiin liittyvissa ongelmissa.

Lisaksi saat turvaa tyottomyyden varalta.
Tyottomyysasioissa kadanny tyottomyyskassan puoleen
p..010 190 300 ma-to klo 10-14.00

JHL on my6s vakuuttanut jasenensd vakuutusyhtié TURVA:ssa. Ja-
senvakuutus sisdltad matkustajavakuutuksen vapaa-ajan matkoille
seka tapaturmavakuutuksen pysyvan haitan varalle. Jasenkortti on
vakuutuskorttisi.

Jasenena saat kotiisi kannettuna liiton Motiivi-lehden 10 kertaa
vuodessa. Seka kalenterin vuosittain, jos sen olet oma JHL palvelus-
sa tilannut. Jos kalenteri ei tullut tilauksestasi huolimatta ,niin voit
olla yhteydessa jasenasiainhoitajaan.
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Saat myos paikallisyhdistyksemme JHL ry 616 lehden Kytevan kotiisi
2 kertaa vuodessa.

Kaiken hyvan lisaksi JHL:n jasenyys on edullinen.

- Ty6ssa kdyvalle JHL:n jasenmaksu on 1,38 % palkasta. Maksu
sisdltaa tyottomyyskassan jasenmaksun.

- Opiskelijajasenelle liiton jasenyys on ilmainen.

- Jasenmaksu vahentaa verotustasi. Imoitamme summan

puolestasi verottajalle joka vuosi.

Kdy katsomassa myos muut alennukset ja edut: www.jhlfi -jase-
nyys -jasenedut ja koulutus.

JHL:n tyossa kayva jasen, opiskelijajasen tai aktiivi: lahde mu-
kaan hankkimaan liittoon uusia jasenia! Suosittele ammattiliittosi
JHL:n jasenyytta ja ansaitse satojen eurojen arvosta JHL-bonuspis-
teitd. Jokainen hankittu jasen kasvattaa bonuspistesaldoasi. Pisteet
voit muuttaa tavaroiksi JHL-bonuspalkinnoissa. Uusi jasen voi liittya
*  netissa www.jhLfi -jasenyys, -ota yhteyttd, -liity JHL:aan. Lisatietoja
' h:h ' kohtaan voi kirjoittaa yhdistyksen numeron johon haluaa liittya ja
po jasenyytta suositelleen ihmisen nimen ja jdsennumeron, silloin pis-
] 7 teet kertyvat suosittelijalle.

Suosittelen my6s tutustumaan liiton tarjoamiin koulutusmahdolli-
suuksiin. (Korona aikana jarjestetaan etdyhteyksin) Majoitus ja mat-
kat maksetaan liiton puolesta useaan koulutukseen, ja jos kayt ne
palkattomasti, niin olet usein oikeutettu stipendiin silta ajalta. Ota
yhteytta liiton kurssisihteereihin tai lue netista lisaa.

Ystavallisin terveisin: Jasenasiainhoitaja Kati Kytomaa
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Uusien jasenten hankinta on JHL:ssa kaik-
kien yhteinen tehtdva! Myos sina liiton ja-
senenad voit suositella jaseneksi liittymista.
Mita enemman meita on, sita vahvempi ja
vaikuttavampi JHL on ammattiliittona.

TIESITKO TATA:

"Yleisin syy siihen, ettd ammattiliittoon ei
liityta on, etta kukaan ei ole kysynyt mu-
kaan”.

Sind, JHL:n jasen, voit korjata taman epa-
kohdan! Ota JHL:n jasenyys tyokavereiden,
ystavien ja laheistesi kanssa puheeksi. Suo-
sittele liittoon liittymista ja hanki uusia ja-
senia.

Onnistunut jasenhankinta palkitaan!

HALUATKO KOULUTUSTA JASENHANKINNASSA?
JHL kouluttaa saanndllisesti jasenhankki-
joita sekd valtakunnallisesti etta alueelli-
sesti.

Mikali olet kiinnostunut jasenhankinnasta
tai oppilaitoskdynneistd, ole yhteydessa
oman alueesi JHL:n henkilékuntaan tai Ia-
hetd sdahkopostia keskustoimistolle osoit-
teeseen jasenhankinta@jhl.fi.

AKTIIVISET JASENHANKKIJAT PALKITAAN!

JHL haluaa kannustaa jasenidan aktiivi-
seen jasenhankintaan myds palkinnoilla.
Jasenhankkijoiden kaytossa on yhteistyo-
kumppanimme Innoflamen yllapitama
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JHL-bonuspalkinto-jarjestelmd. Sinne Kkir-
jautuu pisteitd kustakin hankitusta jasenes-
ta.

https://www.jhl.fi/jasenyys/liittyminen/

jhl-bonuspalkinnot/

Pisteilla jasenhankkija voi lunastaa erilaisia
tuotteita. Osa tuotteista on sellaisia, ettd ne
tukevat jasenhankintaty6ta (esim. matka-
laukut ja JHL —tekstiilit).

JHL-BONUSPALKINNOT PAHKINANKUORESSA
Uuden jasenen liittymislomakkeeseen
(my0s opiskelijajasenen liittymislomakkee-
seen) merkitdan jasenhankkijan nimi ja ja-
sennumero. Ndin pisteet uudesta jasenesta
kirjautuvat jasenhankkijan tilille. Tydssa-
kdyvastd jasenesta ansaitaan 30 pistettad
ja opiskelijajasenesta 12 pistettd. Yhden
pisteen arvo on yksi euro. Pisteet siirtyvat
JHL-bonuspalkintoihin varsinaisten jasen-
ten osalta sitten, kun uusi jasen on maksa-
nut ensimmadisen jasenmaksunsa.
Jasenhankkija saa sahkopostiinsa tunnuk-
set, joiden avulla kirjautuneita pisteita
paasee tarkastelemaan ja tietenkin vaihta-
maan palkintoihin!

Jasenhankkija, joka itse on JHL:n opiskelija-
jasen voi lunastaa opiskelijajasenista hanki-
tut pisteet rahana.

Jasenhankinnasta ansaitut pisteet ovat voi-
massa kaksi vuotta.



JYSKAN VARASTOMYYMALAN
TARJOUS JASENILLEMME

Tarjoamme yritysasiakkaillemme alennuksen 8 % seuraavista tuoteryhmista:

-Kodin elektroniikka

-Autotarvikkeet

-Siivoustarvikkeet

-Pesuaineet

-Kemikalio
-Maalaustarvikkeet+rakennustarvikkeet
-Pienrauta

-Sahkotarvikkeet

-TyOvaatteet, -kengat ja —hanskat

-Vaatteet ja asusteet
-Taloustarvikkeet
-Toimistotarvikkeet
-Lelut

-Askartelu
-Puutarha
-Kodintekstiili
-Kodinsisustus
-Vapaa-aika

Alennus ei koske:

-Kampanja-tuotteita
-Wec- tai talouspapereita
-Fiskarsin tuotteita
-Elintarvikkeita
-Tupakoita

-Juomia

Piddtdamme oikeuden alennuksen laskemiseen.

Tuotteista saa maximissaan 8 % alennuksen jasenkortilla.

Muista esittaa jasenkortti seka henkil6llisyystodistus kassalla asioidessanne.
Kortin kadotessa ottakaa yhteytta Jyskan Varastomyymalaan.
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PAALUOTTAMUSMIESTEN TERVEISET

LUOTTAMUSMIES TERVEISIA!

Uskomaton vuosi takana,
niin yt-neuvottelujen, kun
koronankin suhteen. Toi-
vottavasti toista samanlais-
ta ei tule koskaan.

Alkuvuosi 2021 on alkanut
jarjestelyvaraerd neuvotte-
luin ja huhtikuussa sitten
pitdisi olla selvaa, miten
tydnantaja jakaa rahat, niin
ettd saataisiin  palkkauk-
sen epakohtia tasoitettua.
Joillekin siis voi olla luvas-
sa korotuksia palkkaan.
Suurimpia varmasti monia
teistd puhuttavia asioita
on nyt toimenpiteet, joita
markkinoidaan teille.  Eli
koulunkdynnin ohjaajilta ja
tyontekijoilta  varhaiskas-
vatuksessa kyselldan nyt
vuosilomatoiveita, haluk-
kuuksia vaihtaa lomarahoja
vapaiksi, ottaa palkattomia
saastosyista tai ottaa tyota
muulta toimialalta vastaan.
Naiden kysymisten jdlkeen
tydnantaja katsoo voidaan-
ko toiveet toteuttaa ja jos,
niin miten. Viimeisimpana
vaihtoehtona on lomautta-
minen, jos sadstdja ei noilla
tavoilla saada aikaan. Tuo
liikkuvuus toiselle toimi-
alalle tulee jatkossakin ole-

maan yksi suurin kehitta-
misen kohde. Viime kesana
osa kavikin jo kokeilemassa
tyoskentelya  kesdaikana
muussa tydssa, mutta siihen
suuntaan ollaan menossa,
jotta kaupunki pystyy jat-
kossakin jarjestamaan toita
hiljaisempina aikoina.

Maadrdaikaiset  tyosuhteet
myo6s puhuttavat ja tuovat
tydssdjaksamiseen  oman
paineensa. Jos aina taytyy
todistella, etta olisi sen va-
kituisen tyopaikan arvoi-
nen ja silti vain saa patkaso-
pimuksia. Tyohyvinvoinnin
lisadminen on kaupungin
kehityslistalla,  sairauslo-
mien vahentamisen kanssa
ja mielenkiinnolla odotan
miten tdhan tullaan vai-
kuttamaan. Jos sina koet,
ettd olet tehnyt maaraaikai-
suuksia jo paljon tai epailet,
[0ytyykd  madraaikaiselle
tyosopimuksellesi perustet-
ta, niin ole rohkeasti yhtey-
dessa niin selvitelldan asia.
Ja mind mielellani kuulisin
teiltd mitka ovat niita asioi-
ta, jotka auttaisivat teitd
tyOssdjaksamisessa ja mita
teidan mielestdnne tuli-
si tehdd tydhyvinvoinnin
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lisaamiseksi teidan

tydssanne.

juuri

Kasvatusjaos kokeilu vuo-
delle 2021 on pydrahtanyt
kdyntiin ja sinne ovat terve-
tulleita kaikki varhaiskasva-
tuksen, perhepaivahoidon,
nuorisopalveluiden tyonte-
kijat ja koulunkdynnin oh-
jaajat. Ensimmadinen kerta
oli etdna ja talla hetkelld
ndyttaa, ettd ma 15.3.21 klo
18.00 alkavakin olisi, jollei
korona helpota. (Jos hel-
pottaa, niin sitten Vuorilam-
men laavulla) Ajatuksena
on kokoontua kerran kuu-
kaudessa maanantai-iltana
ja livend, mikali tilanne sal-
lii. Etana, jos ei salli. Live ta-
paamisille ehdotettiin mm.
laavulla makkaranpaistoa,
keilailua, lenkkeilyd, kah-
vittelua asioista puhumi-
sen seuraksi. Tapaamisissa
voimme miettid kuinka
me voisimme porukkana
vaikuttaa asioihin ja miten
tarkeitd asioita voisi vieda
eteenpadin yhdistykselle tai
liittotasolle. Onko jotain
ammattialakohtaisia asioi-
ta, jotka hiertavat useam-
massa paikassa ja mita niille
voisi tehda. Jaostoiminnas-



ta tiedotetaan yhdistyksen
hallitukselle hallituksen
kokouksissa.  lImoittaudu
minulle, niin saat infot mil-
loin kokoonnumme, missa
jamiten.

Vuonna 2021 olen mukana
koulusihteereiden tyoryh-
massd, perhepdivahoidon
kehittdmisryhmadssa, nuo-
risopalveluiden johtotiimis-
s, sivistyksen yhteistyoryh-
massd, varhaiskasvatuksen
paivystystyoryhmassa, seka
kasvun — ja oppimisen tyo-
ryhmdssd. Ja nyt on jopa
koulunkdynnin  ohjaajien
asioita varten otettu pal-
velujohtajan ja Rajalaisen
Eijan kanssa sdannélliset
tapaamiset kayttoon. Joten
jos ndihin ryhmiin liittyvia
aiheita tulee mieleen, niin
vien mielellani niita sinne.

Muistakaa myos alakohtai-
sia luottamusmiehia saa
vaivata yhteydenotoilla.

Eli varhaiskasvatuksen ala-
kohtainen luottamusmies
Jaana Valkonen-Hard

p.050 408 0205,

jaana.valkonen-
hard@jyvaskyla.f

ja koulunkaynnin ohjaajien
alakohtainen  luottamus-
mies Kaisu Riikonen

p.040 779 0248,
kaisu.riilkonen@jyvaskyla.f

Facebookista I6ytyy var-
haiskasvatukselle ja kou-
lunkdynnin ohjaajille sulje-
tut ryhmat. Loydat ne etsi
toiminnolla: JHL 103/616
ja sitten varhaiskasvatus
tai koulunkdynnin ohjaajat.
Sielld on muutama kysy-
mys, joihin sinun tulee vas-
tata paastaksesi liittymdan
ryhmaan.

Hannu Tuderus

JHL péaluottamusmies/ SoTe palvelut

Kati Kytomaa

Paatoiminen

luottamusmies JHL

KVTES toimialue:
Varhaiskasvatus,
nuorisopalvelut, perusopetus
Jyvaskylan kaupunki/
henkildstoyksikko

Jarjestdjen talo

Kalevankatu 4, 4. krs,huon.34
40100 Jyvaskyla

p.014 266 8525,
050 4404014,
lyhyt: 68525

e-mail:
kati.kytomaa@jyvaskyla.fi

Hyvaa kevaan odotusta kai-
kille! Toivottavasti nahdaan
kesan reissuilla! (Jos reis-
suille paastaan)

Kati Kytémaa

puhelin 014 2663018

Jyvaskylan kaupunki/Henkilostdyksikké ~ matkapuhelin 040 829 0650

Jarjestojentalo

Kalevankatu 4, 4.krs, huoneisto 34

40100 Jyvaskyli

http://www.jhl616.net

sahkoposti:
hannu.tuderus@jyvaskyla.fi
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TERVEHDYS

Lokakuussa paattyneiden
yhteistoiminta  neuvotte-
luiden jdlkeen tyonantaja
on aloittanut tammikuus-
sa henkiloston kuulemiset
liittyen muun muassa teh-
tdvankuva muutoksiin ja
osa-aikaistamisiin. Ndiden
johdosta monella kaupun-
gin tyontekijalla tyonte-
kopaikka ja tehtava on jo
muuttunut tai muuttumas-
sa. Tyonantajalla on mah-
dollista kohdentaa nadita
toimia koko kuluva vuosi.
Jos nama toimet kohdistu-
vat sinuun on sinulla oikeus
ottaa luottamusmies mu-
kaasi naihin keskusteluihin
tai kuulemisiin.
Jarjestelyvaraera neuvot-
telut ovat alkaneet. Jarjes-
telyvaraeralla on tarkoitus

REMO TTI’1

#KUNTAREMONTTI2021

korjata palkkauksen epa-
kohtia. Niin kuin monesti,
rahaa on vahan ja korjatta-
vaa paljon joten maailma ei
tdmankaan asian osalta vie-
1a valmiiksi tule. Huhtikuus-
sa tulee maksuun myds yh-
den prosentin yleiskorotus.

Korona sotkee edelleen
kaupungin palveluita ja
tyontekijoiden arkea. Talla
hetkelld rajoitukset kosket-
tavat liilkunnan tyontekijoita
ja sielld monella tydtehtavat
ovat muuttuneet johtuen
esimerkiksi uimahallien su-
lusta. Vaikutukset ndakyvat
myo6s  kulttuurin  puolel-
la kun uusien rajoitusten
myo6ta museot ja kirjastot
sulkivat ovensa. On varmas-
ti jokaisen meidan toive,
ettd tautitilanne helpottaa
ja rajoituksista padstaisiin.

Joni Leppénen

Paaluottamusmies/ JHL
Jyvaskylan kaupunki/
henkilostoyksikko
Jarjestojen talo

Kalevankatu 4, 4. krs,huon.34
40100 Jyvaskyla

p. 040- 5847346
Sahkoposti.:
joni.leppanen@jyvaskyla.fi

Mukavaa kevaan odotusta
Joni Leppdnen

AANESTA kotikuntasi remontoijat!
Ennakkoddnestys kotimaassa: 7.—13.4.2021
Ennakkodanestys ulkomailla: 7.—10.4.2021

VAALIPAIVA: 18.4.2021

AVAA KOKO tyokalupakki osoitteessa jhl.fi/lkuntaremontti2021

jhLfi @ motiivilehti.fi

Facebook, Twitter ja Instagram: @jhlry, Youtube.com/jhlviestii
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RIIKAN RISTEILY'!

Tédmén vuoden toimintasuunnitelmaan kuuluisi matka Riikaan to-ma 15.-19.7.!
Matkan toteutuminen on talla hetkella todella epdvarmaa Korona-tilanteen vuoksi.
Matka olisi 2 yoté Isabella laivalla B-2 heng hytissé ja kaksi y6ta Tallink hotel
Rigassa 2 heng huoneissa. Hinta jéseniltd olisi noin 200€, avec noin 320€. Hinta
arvio vielld todellakin noin, koska emme vield tarkkaan tiedd, mitd matkaan
siséllytettdisiin. Seuraamme nyt ensin Korona tilanteen kehitystd suuntaan ja toiseen.
Alustavat varaukset tehty, mutta....??? Nyt ldhinnd toivoisimme, ettd ilmoittaisitte
Péiville mahdollisen halukkuutenne matkalle, jos sen voisi toteuttaa. Néin
pystyisimme kartoittamaan mahdollisen osallistuja méérin, jos tilanne olisi suotuisa.
Alustavat ilmoittautumiset paivi.tapper@gmail.com tai 0400887537. Olen ldhempana
yhteydessé ilmoittautuneihin, kun tiedimme missd “Koronan kanssa olemme
menossa”. Ehki tuohon mennessi rokotukset jo hyvissé kdynnissa.

Toimintasuunnitelmaan kuuluu myds matka Posiolle Livohkaan to-su 21.-24.10.!
Toivokaamme, ettd sithen mennessé olisi Korona tilanne jo hellittdnyt. Matkan noin
hinta jaseneltd 120€-140€ ja avec 210€-230€ riippuen mokin koosta ja ldhtija
madrdstd. Mokki vaihtoehdot: Isot mokit sijoitetaan n.5 henk, neljan heng mokit, sij
n.3 henk ja 2 heng pikku mokkit. Sis. matkat, yopymiset, puolihoidon. My®0s tédnne
alustavat varaukset tehty, mutta seuraamme korona-tilannetta. Toivoisimme myds
tdnne alustavia ilmoittautumisia, ettd tietdisimme jésenten halukkuuden matkalle, jos
tilanne suotuisa. [lmoittautumiset Piiville paivi.tapper@gmail.com tai 0400-887537.

http://www.jhl616.net  JYVASKYLAN JHL - KYTEVA 172021 11



Mielenterveyden ongelmat ovat pu-
hututtaneet paljon viime aikoina. Var-
sinkin nain korona-aikana tuntuu, etta
ongelmat ovat entisestaan kdrjistyneet.

Faktahan on ollut jo pitkdan, etta sai-
rauslomien yleisin syy ovat juuri mielen-
terveysongelmat. Ne ovat syrjayttaneet
tuki- ja liikunta- elinsairaudet listan kar-
jestd. Mika huolestuttavinta, haavoit-
tuvimpia ovat yha enenevdssa madrin
nuoret aikuiset. Psyykkisista sairauksista
johtuvat sairauslomat ovat lisadantyneet
yli viisikymmenta prosenttia viimeisen
kolmen vuoden aikana (yle.fi).

On hyva asia, etta ndihin on heratty.
Nykyaan mielenterveysongelmista pu-
huminen ei ole enda sellainen tabu,
kun se oli vield vuosikymmen sitten.
Mm. psykoterapiakeskus Vastaamon
tietovuoto sai aikaan liikkehdinnan, jossa
monet ihmiset ovat osoittaneet tukensa
terapiassa kdyneille. SOK on alkanut tar-
jota lyhytterapiaa tyontekijoilleen jotka
katsovat sita tarvitsevansa. Ajat onneksi
siis muuttuvat. Toivottavasti jonain pdi-
vana mielenterveysongelmista voidaan
puhua yhta avoimesti kuin vaikka mur-
tuneesta nilkasta. Sairauksiahan ne mo-
lemmat ovat.

Ongelmanahan on se, etta psykote-
rapeutteja on liian vahan ja heille on
vaikea padsta. Koulutukset kun maksa-
vat kymmenia tuhansia euroja niin on
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ymmarrettavad, ettei jonoa koulutus-
ohjelmiin ole. Kansalaisaloite psykote-
rapiakoulutuksen  maksuttomuudesta
on kerannyt jo yli vaaditut 50000 nimed,
joten toivottavasti asiat muuttuvat silla-
kin saralla.

JHL on jdrjestanyt koulutusta otsikolla
"Mielenterveys ja tyd”, jossa suoritetaan
virallinen mielenterveyden ensiapu-
koulutus. Sen vetdjana toimii Mieli ry:n
kouluttaja. Itse kavin sen tammikuussa
ja voin suositella lampimasti sita kaikille
kiinnostuneille.

Olemme tydsuojelussa vieneet eteen-
pdin ajatusta siitd, ettd kaupunki voisi
tarjota tatd mielenterveyden EAT1:std
osana koulutussuunnitelmaansa. Toi-
von mukaan se toteutuu lahitulevaisuu-
dessa.

Vield muistutus siitd, ettd mielenterve-
yden ongelmat eivdt ole omistuisia tai
jollain tavoin hdpeallisia. Jos sinulla on
tunne siita, etta tarvitset apua mielen-
terveyteen liittyvissa asioissa, ota yh-
teytta terveyskeskukseesi tai tydtervey-
teen. Kiireellisissa asioissa palvelee Mieli
ry:n kriisipuhelin (09-25250111).

Toivotan kaikille hyvaa mielen terveytta
ja voimia ndina ankeina aikoina. Onnek-
si valoa kohti taas mennaan!

Sami Haapakoski
tydsuojeluvaltuutettu



Rannekkeita ensi kesélle taas tarjolla Nokkakiven huvipuistoon! Sama systeemi, kuin
muinakin vuosina. Maksetut rannekkeet saa lunastaa lippukassalta nimella.

Hinta 10€ / ranneke ja max 4 per perhe. Lippujen varaukset 30.4. mennessé Piiville
paivi.tapper@ gmail.com tai p. 0400-887537.

Rannekkeet maksettava viim. 15.5. tilille FI89 5290 6440 0014 31 saaja Jhl 616
ja viestiksi Nokkakivi. Rannekkeita rajoitetusti. Ali maksa paljoa aikaisemmin,
korona varoitus!!! Liput voimassa, jos puisto aukeaa!!!

Lippuja kesélle Laajavuoren seikkailupuistoon. Sielld monenlaista kokeiltavaa kaiken
ikdisille. Pikkulasten seikkailuradoista, vaativiin hurjiin kokemuksiin, ja siltd valilta.
Kaikille jotakin jénndd. Sama systeemi kuin Nokkakivessd. Maksetut liput saa lunastaa
lippukassalta. Katso netistd aukiolo ajat ja ohjeet (ainakin oltava hanskat).

Varaukset 30.4. mennessa Piiville paivi.tapper@gmail.com tai p. 0400-887537
Lippujen omavastuu 15€ / lippu ja lippuja max 4 / perhe. Varatessasi ilmoita tarviitko
lipun yli vai alle 140cm.

Liput maksettava viim. 15.5. tilille FI89 5290 6440 0014 31 saaja JHL 616

ja viestiksi Laajis. Lippuja rajoitetusti. Ali maksa paljoa aikaisemmin, korona
varoitus!! Liput voimassa, jos puisto aukeaa.
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HALLITUSJASENTEN ESITTELY

Kimmo Ahonen
Puheenjohtaja
Hallituksen Jasen

I

Olen Kimmo Ahonen yhdistyksemme
puheenjohtaja. Toimin télla hetkelld tunti-
palkkaisten alakohtaisena luottamusmie-
hend, paaluottamusmiehend toimin aikai-
semmin vuosina 2004-2019. Olen JHL:n
edustajiston jasen. Toissa olen Jyvaskylan
kaupungilla  kaupunkirakennepalveluissa
tyokoneenkuljettajana, palvelusvuosia ker-
tynyt 43 vuotta.

Sami Haapakoski
Sihteeri
Hallituksen jasen

Hallituksessa sihteerind, ammatti kehitys-
vammaisten ohjaaja/tydsuojeluvaltuutettu.

Jari Huupponen
Hallituksen jasen

JHL 616 taloudenhoitaja.
Tyokseen ajelee sekalaisia tyokoneita.
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Satu Haaparanta
Hallituksen Jasen

Olen Satu Haaparanta ja tydskentelen lii-
kuntapalveluilla siivoojana seka toimin JHL
616:n hallituksena jasenena.

Janne Heinikangas
Hallituksen jasen

Olen Janne Heinikangas. Tyoskentelen Ky-
lan Kattaus -liikelaitoksessa kokkina uuden
Sairaala Novan Ravintola Poukamassa. Olen
JHL 616:n hallituksen jasen ja olen yksi liike-
laitoksemme tydsuojeluasiamiehista.
Hoidan myds yhdistyksen some-viestintaa,
koostan Kyteva-lehted, seka yhdistyksem-
me nettisivumme ovat kdsialaani.

Mikko Keranen
Hallituksen varajasen

43 vuotias kuorma-autokuski liivilta.



Tiina Kontio
Hallituksen jdsen

Hei olen Tiina Kontio.
Tyoskentelen Jyvaskylan kaupungilla Lai-
toshuoltajana.

Heikki Kakonen
Hallituksen jasen

Minna Laaperi
Hallituksen jasen

Lastenhoitaja ja tydnantajani on Jyvaskylan
kaupunki.

Mika Pollari
Varapuheenjohtaja
Hallituksen Jasen

A

Tyoskentelen Jyvaskylan kaupungilla Kau-
punkirakennepalveluissa. Talvella toimin
aurakoneen kuljettajana ja kesdisin paa-
asiassa korjaan kaivoja.
Tyosuojeluasiamiehena toimin myos.
Koulutukseltani olen metsuri ja sen vuoksi
teen lisaksi my6s tienvarsiraivauksia moot-
tori-ja raivaus-sahalla.

Jaana
Valkonen-Hard
Hallituksen jasen

Varhaiskasvatuksen alakohtainen luotta-
musmies JHL 616/103
Varhaiskasvatuksen lastenhoitaja

JHL
Iyviiskyldn IHL ry 616
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| F‘F"uukm— Ja E.Iampuus’ro

Tarjolla lippuja Saarijarven puuhapuisto Veijariin. Lipun hinta 7€ / lippu ja lippuja max 4 / perhe.
Alle 3v. Ilmaiseksi. Sama systeemi, kuin Nokkakivessd ja Laajiksessa, maksetut liput saa lunastaa
lippukassalta nimelld haluamallasi ajankohdalla. Lippuja rajoitetusti. Lippujen varaus 30.4.
mennessd Péiviltd paivi.tapper@gmail.com tai p.0400-887537. Liput maksettava viim.15.5.

tilille FI89 5290 6440 0014 31 saaja JHL 616 ja viestiksi Veijari. Ald maksa paljon aikaisemmin,
korona varoitus!! Liput saatavilla, jos puisto aukeaa.

Historinadret kallijAn apas

YO-ulkona tapahtuma!

Vaellusretki Leivonméen kansallispuistoon la-su 28.8.-29.8. Matkaan ldhdemme omilla autoilla, tai
kimppakyyteind. Aikataulusta sovimme lahtididen kanssa ldhempéna. Tétd retked tuskin Korona
estdd, kun huolehditaan turvavileista. Jos ei halua yopyd luonnossa, voi toki ldhted kotiinkin yoksi.
Yhdistys tarjoaa grilli-makkaraa ym pikku purtavaa. Perheet joukolla mukaan kokemaan
uudenlaisia eldmyksié. Tilataan hyva ilma. Ilmoittautumiset Pdiville paivi.tapper@gmail.com tai
0400-887537. Mukaan siéhén soveltuva vaatetus ja tarvittavat retkeily varusteet + evista.




